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Пояснительная записка
Данная программа разработана в силу особой актуальности проблемы обеспечения безопасности дошкольников на дорогах и улицах города.

Статистические данные об участии детей в ДТП, а также отсутствие качественного обучения дошкольников правилам дорожного движения направляет мою работу на поиск новых, более совершенных подходов в решении данного вопроса.

Ежегодно на дорогах городов нашей страны совершаются сотни дорожно-транспортных происшествий, в результате которых десятки детей погибают, сотни получают ранения и травмы. Именно поэтому дорожно-транспортный травматизм остается приоритетной проблемой общества, требующей решения, при всеобщем участии и самыми эффективными методами.

Первым учителем, который может помочь обществу решить эту проблему должен стать воспитатель детского сада и родители.  Но, как правило, родители не всегда знают правила дорожного движения или не всегда выполняют их,  имеют смутное представление о проблеме детского дорожно-транспортного травматизма. Правила дорожного движения едины для всех: детей и взрослых. К сожалению, они написаны «взрослым» языком без всякого расчета на детей. Поэтому главная задача воспитателей и родителей – доступно разъяснить правила ребенку, а при выборе формы обучения донести до детей смысл опасности несоблюдения правил, при этом, не исказив их содержания. Только совместными усилиями воспитателей и родителей, используя их знания, терпение и такт, возможно, научить наших детей навыкам безопасного общения со сложным миром перехода улиц и дорог.

Предложенная программа – попытка показать на практике систему деятельности воспитателя по обучению дошкольников основным правилам дорожного движения и воспитания у них привычек и поведения умелых и осторожных пешеходов.

Новизна программы
В планах и регионального, и федерального уровня отсутствуют часы на изучение правил дорожного движения. А ведь каждый второй воспитанник, слабо знающий правила дорожного движения, становится потенциальной жертвой. Данная программа подразумевает именно подготовку детей дошкольного возраста к безопасному движению на дороге. Необходимы все более разнообразные дифференцированные формы работы с детьми.  Программа создана для того, чтобы дети успешно усвоили правила дорожного движения, узнали историю возникновения правил дорожного движения, смогли ориентироваться в дорожных ситуациях, на практике применяли свои знания. В программе учтены требования регионального стандарта, рекомендации работников ГИББД, интересы детей, возрастные особенности. В данной программе реализуется принцип инклюзивного образования, который позволяет одновременно обучать дошкольников детьми с ОВЗ, детей из малообеспеченных семей, одарённых детей  и проживающих в сельской местности, начиная с возраста 5-ти лет.
Актуальность программы
Все мы живем в обществе, где надо соблюдать определенные нормы и правила поведения в дорожно-транспортной обстановке.

Зачастую виновниками дорожно-транспортных происшествий являются сами дети, которые играют вблизи дорог, переходят улицу в неположенных местах, неправильно входят в транспортные средства и выходят из них. Приводят к этому элементарное незнание основ правил дорожного движения и безучастное отношение взрослых к поведению детей на проезжей части. У детей отсутствует защитная психологическая реакция на дорожную обстановку, которая свойственна взрослым. Они ещё не умеют в должной степени управлять своим поведением. Желание постоянно открывать что-то новое, непосредственность часто ставят их перед реальными опасностями в быстро меняющейся дорожной обстановке. Вот почему, мы, в нашей работе детского сада, отводим большое место обучению детей безопасному поведению на улицах, дорогах, в транспорте и правилам дорожного движения. В этом должны принимать участие и родители, и дошкольные учреждения. Особенно актуальна данная проблема в области, где всякая практическая работа, направленная на формирование навыков безопасного поведения детей на дорогах путем совершенствования системы мероприятий должна давать ощутимые результаты. Поэтому необходим поиск новых форм, приемов работы, способствующих организации взаимодействия педагогов с родителями в практическом обучении своих детей. 
Педагогическая целесообразность
Важное значение имеет хорошо организованный педагогический процесс при обучении дошкольников. В процессе обучения правилам и безопасности дорожного движения важны не только знания, но и развитие у воспитанников необходимых качеств, таких как внимание, память, мышление, координация движений, реакция на опасность (развитие «Чувства опасности»). Полное обучение знаниям, умениям и навыкам безопасного поведения на дороге невозможно без выполнения детьми заданий с имитацией возможных ситуаций на дороге и в транспорте.
Направленность
Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Светофорик» является программой социально-гуманитарной направленности.
Цели и задачи программы
Цель данной программы:
Создание в ДОУ условий, оптимально обеспечивающих процесс обучения дошкольников правилам дорожного движения и формирование у них необходимых умений и навыков, выработка положительных, устойчивых привычек безопасного поведения на улицах города для  1-го и 2 - го года обучения.
В процессе обучения реализуются следующие задачи:

1 – го года обучения
Усвоение дошкольниками первоначальных знаний о возможных источниках опасности в дорожном движении и правилах безопасного поведения на улице.

Развитие у детей способности ориентироваться в окружающей их обстановке и умения оценивать отдельны элементы обстановки с точки зрения «опасно» - «неопасно».

Развитие у дошкольников внимания и прогностической функции мышления: дети должны быть внимательными, осторожными и предусмотрительными; они должны понимать к каким последствиям могут привести те или иные их поступки.

Формирование у детей качественно новых двигательных навыков и бдительного восприятия окружающей обстановки. Ребенок должен не только правильно двигаться в соответствии с полученным сигналом или ориентируясь на взрослого, но и уметь координировать свои движения с движениями других людей и перемещением предметов.

Развитие у детей способности к предвидению возможной опасности в конкретной меняющейся ситуации и построению адекватного безопасного поведения.

2 – го года обучения
Освоение детьми практических навыков поведения в различных ситуациях дорожного движения через систему обучающих занятий, игр, тренингов.

Организация предметно-развивающей среды ДОУ по проблеме.

Активизация пропагандистской деятельности среди родителей воспитанников ДОУ по правилам дорожного движения и безопасному поведению на дороге.

Разработка комплекса мероприятий по формированию у детей навыков безопасного поведения на дороге.

· Обеспечение консультативной помощи родителям по соблюдению правил поведения на улицах и дорогах с целью повышения ответственности за безопасность и жизнь детей.

.развивать представление детей о здоровье, как одной из важнейших человеческих ценностей;

.развивать самостоятельность, самоконтроль

.развитие коммуникативности и творческих способностей.

.создать условия
для формирования представлений безопасном поведении на дороге;
Отличительные особенности программы
Программа «Светофорик» - авторская. Она стала результатом углубленного изучения и освоения автором данного вопроса. Многолетний опыт реализации программы "Светофорик" убедительно продемонстрировал ее эффективность. Как показывают опросы педагогов и родителей, программа "Светофорик" позволяет реально сформировать у детей навыки формирования представлений безопасного поведения на дороге. Дети  участвуют в моделировании опасных ситуаций  и выхода из них. Более того, по признанию большинства родителей, программа "Светофорик» оказывает положительное влияние на организацию безопасного поведения на дороге.
Отличительной особенностью программы является применение педагогической технологии на основе активизации и интенсификации деятельности обучающихся (проблемное обучение, игровые технологии).

Уровни сложности программы
Программа «Светофорик» стартового уровня сложности рассчитана на 2 года обучения, предполагает использование и реализацию общедоступных и универсальных форм организации материала, минимальную сложность предлагаемого для освоения содержания программы.

Программа данного курса позволяет вести обучение детей 5-6, 6-8-летнего возраста,.  Программа стартового уровня включает в себя основные теоретические и практические основы :дорога и ее элементы, транспортные средства, правила перехода дороги и другое. На данном этапе происходит знакомство с безопасным поведением на дороге.
Возраст детей, участвующих в реализации дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы
Объединение комплектуется из дошкольников 5-6, 6-8  лет.
Сроки реализации программы
Программа рассчитана на 2 года обучения. Занятия проводятся 1 раз в неделю по  1 часу (всего 36 часов) с группой 10-15 человек.
Формы и режим занятий
Для результативности обучения задания подобраны так, чтобы процесс обучения осуществлялся непрерывно от простого к более сложному.

Формы занятий выбираются, исходя из возрастных и психологических особенностей воспитанников. В процессе практической деятельности основными формами являются индивидуальные и групповые занятия. Практическая часть преобладает, так как необходимо закрепить полученные знания, умения, навыки. При изучении теории с учетом возрастных особенностей целесообразно использовать методы рассказа с элементами показа, беседы, лекции, мультимедийные презентации, а также:
· творческие  задания;

· конкурсы (рисунков, рассказов);
· сюжетно-ролевая игра, игра с правилами, образно-ролевая игра, дидактическая игра;
· совместная работа с родителями;
· праздники и развлечения.
Планируемые результаты освоения обучающимися программы «Светофорик»:
В результате изучения программы «Светофорик» дошкольники  получат представления:
- Овладение базовыми правилами поведения на дороге;

- Анализ готовности решать дорожно-транспортные ситуации;

· Формирование у детей самостоятельности и ответственности в действиях на

 дороге;

- Развитие творческих способностей;

- Формирование устойчивого познавательного интереса.

- Формирование культуры поведения в процессе общения с дорогой;

- Привитие устойчивых навыков безопасного поведения в любой дорожной ситуации.

- Формирование сознательного отношения к своим и чужим поступкам;

· Развитие отрицательного отношения к нарушениям ПДД.
Формы подведения итогов реализации дополнительной общеобразовательной

программы
Наблюдение; опрос; анкетирование; тестирование; практические задания; индивидуальные задания; творческие задания; самостоятельные работы; выполнение творческих проектов.
Система отслеживания и оценивания результатов
В систему отслеживания и оценивания результатов входят:

· мониторинг результатов обучения по дополнительной программе (октябрь, май);
· аттестация обучающихся творческих объединений может проводиться в следующих формах: итоговое занятие, прослушивание, защита  проектов, викторина и др.
УЧЕБНЫЙ ПЛАН 1 года обучения
	№
	Содержание программы
	Количество часов
	Формы контроля/

аттестации

	 
	 
	Всего
	Теория
	Практика
	 

	1
	Введение в образовательную программу. Вводный инструктаж. Инструктаж по охране труда. Принятие норм и правил групповой работы.
	1
	1
	
	Наблюдение

	2
	Мониторинг
	1
	
	1
	Опрос

	3
	Кто есть кто на дороге
	4
	1
	3
	Наблюдение,практическая работа

	4
	Знай и выполняй правила уличного движения
	4
	1
	3
	Наблюдение,практическая работа

	5
	Моя дорожная грамота
	4
	1
	3
	Наблюдение,практическая работа

	6
	Дорога в детский сад
	4
	1
	3
	Наблюдение,практическая работа

	7
	Знаки на дорогах
	3
	1
	2
	Наблюдение,практическая работа

	8
	Правостороннее, одностороннее, двухстороннее движение транспорта
	3
	1
	2
	Наблюдение,практическая работа

	9
	Ребёнок на улицах города
	4
	2
	2
	Наблюдение,практическая работа

	10
	Пассажиром быть не просто
	2
	
	2
	Наблюдение,практическая работа

	11
	Наш помощник светофор
	4
	1
	3
	Практическая работа

	12
	Диагностика(мониторинг)
	1
	
	1
	Мониторинг

	13
	Итоговое занятие
	1
	
	1
	Контрольное занятие

	
	ИТОГО:
	36
	10
	26
	-


СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПЛАНА 1 ГОДА ОБУЧЕНИЯ
1. Вводное занятие (1 час).
Введение в дополнительную общеобразовательную программу.

Запись в творческое объединение. Вводный инструктаж. Инструктаж по охране труда. План работы на год. Принятие норм и правил групповой работы.
             Практическая работа №1. Мониторинг по теме курса.(1 час)
2. Кто есть кто на дороге (4 часа).
Рисование: «Малыш на дороге». Цель: расширять знания детей о том, что каждый человек может быть участником дорожного движения в качестве пешехода, водителя, пассажира и при этом обязан выполнять определённые правила.

Беседа: «как появились правила дорожного движения».

Изготовление дороги с «пешеходным переходом» в уголок ПДД Цель: познакомить детей с историей правил дорожного движения, объяснить, почему необходимо их выполнять.

Как рождаются опасные ситуации на дороге.

Пополнение уголка ПДД. Изготовление дорожных знаков. Цель: учить детей предвидеть опасность, возникающую на улице. дороге, и стараться её избегать.

Как устроен светофор.

П/И «Светофор». Цель: познакомить детей с историей появления светофора, объяснить почему были выбраны определённые цвета, рассказать какие бывают светофоры.
3. Знай и выполняй правила уличного движения (4 часа).
С/Р И «Мы – юные пешеходы». Цель: расширять у детей представления о безопасном по-ведении на улицах поселка; закреплять знания детей о правилах дорожного движения и о назначении дорожных знаков.

Безопасный перекрёсток.

Игра малой подвижности «Будь Внимателен!». Цель: дополнить представления детей о движении машин на перекрестке; закрепить знания детей об особенностях движения транспорта и пешеходов на регулируемом перекрестке; зна-комить со знаком «Регулируемый перекресток»; совершенствовать знания детей о значении сигналов регулировщика; продолжать знакомить с правилами передвижения пешеходов и машин с помощью четырехстороннего светофора.

Транспорт нашего города 

П/И «Цветные автомобили» Цель: расширять знания о том, какой бывает транспорт (пассажирский транспорт, легковые, грузовые машины, машины специального назначения (скорая, пожарная машина, патрульная машина, экскаватор, подъемный кран, бульдозер, бетономешалка и другие); закрепить знания о видах общественного транспорта; продолжать знакомить детей с особенностями передвижения на подземном транспорте метро и правилами поведения в нем пассажиров; расширять представления детей о правилах поведения в общественном транспорте; продолжать знакомить детей с особенностями передвижения всех видов обще-ственного транспорта и правилами поведения в нем; закрепить представления о таких дорожных знаках, как «Железнодорожный переезд со шлагбаумом», «Железнодорожный переезд без шлагбаума».

Транспорт нашего поселка 

С/Р. И «Автобус». Продолжать знакомить детей с особенностями передвижения всех видов общественного транспорта и правилами поведения в нем; закрепить представления о таких дорожных знаках, как «Железнодорожный переезд со шлагбаумом», «Железнодорожный переезд без шлагбаума».
4. Моя дорожная грамота (4 часа).

Д/И «Найди нужный знак». Цель: расширять знания детей о правилах пешеходов на дороге (проезжей части) и на тротуаре; закрепить знания дошкольников о понятиях «пешеход», «дорожные знаки», «островок безопасности», «переход»; закрепить с детьми информационно-указательные и запрещающие дорожные знаки: «Пешеходный переход», «Подземный переход», «Место остановки автобуса», «Место стоянки», «Пешеходное движение запрещено», «Велосипедное движение запрещено».

Д/И «Правила дорожного движения» Цель: расширять знания детей о назначении предупреждающих дорожных знаков, предназначенных для водителей: «Пешеходный переход», «Дети», «Двустороннее движение», «Железнодорожный переезд без шлагбаума», «Железнодорожный переезд со шлагбаумом», «Регулированный перекресток».

П/И «Такси» Цель: продолжать учить детей различать информационно-указательные, запрещающие и предупреждающие знаки; закрепить назначение знаков сервиса.

О чем говорят дорожные знаки.

Д/И «Учим дорожные знаки».
Цели: продолжать работу по ознакомлению дошкольников с дорожными знаками и правилами безопасного движения на дороге; расширять у детей представления о назначении дорожных знаков; знакомить с дорожными знаками: «Круговое движение», «Въезд запрещен», «Опасный поворот», «Разрешено движение только велосипеду», «Разрешено движение только пешеходу».
5. Дорога в детский сад(4 часа)..
Обновление макета «Дорога в детский сад»
Цель: дать представление детям о безопасном пути от дома к детскому саду; учить использовать знания правил дорожного дви-жения при передвижении без взрослого; развивать у детей ориентировку в окружающем и умение наблюдать за движением машин по проезжей части города и во дворе.

Опасный перекрёсток

Аппликация «Светофор» Цели: расширять представления детей о движении транспорта на перекрёстке; дать представление о «регулируемом перекрёстке» и о работе регулировщика; продолжать знакомить с правилами передвижения пешеходов и машин с помощью четырёхцветного светофора.

Лепка «Светофор» Цель: закреплять знания детей об особенностях движения транспорта на перекрестке; дать представление о том, как переходить улицу на перекрестке, где нет указателей; учить детей ориентироваться на настольном макете микрорайона.
Беседа: «Правила дорожного движения»
Рассматривание сюжетных картинок по ПДД. Цель: активизировать познавательный интерес к ПДД. Продолжать знакомить детей со всеми видами дорожных знаков.

Воспитывать желание узнать новое.

Беседа-диалог с детьми. Вопросы к детям поискового характера (зачем нужны правила дорожного движения)
6. Знаки на дорогах(3 часа).
Игра-викторина «Знаки на дорогах» Цель игры: определить, как дети усвоили правила безопасности движения; закрепить знания о сигналах светофора; уточнить знания детей о работе сотрудников ГИБДД; закрепить значение его жестов; воспитывать у детей внимательность, сообразительность, умение выполнять правила безопасности движения; быть взаимовежливыми между собой и окружающими.

Игровой тренинг.

Квест – игра «Сокровища пиратов» Цель: развивать находчивость, воображение, фантазию, двигательную активность. Воспитывать доброжелательность, желание неукоснительно соблюдать ПДД.

Мы пассажиры.

П/И «Автоинспектор и водители» Цель: расширять знания детей о пассажирском транспорте; о том, что автобусы, троллейбусы останавливаются на специальных остановках около тротуаров, трамвай останавливается на середине улицы; познакомить с правилами поведения при ожидании транспорта.
7. Правостороннее, одностороннее, двухстороннее движение транспорта(3 часа)..
Аппликация: «Пешеходный переход» Цель: знакомить детей с разными видами движения на дороге. Показать и дать попробовать детям на практике, используя автогородок на территории детского сада.

Как рождаются опасные ситуации на дороге.

Д/И «Светофор и регулировщик» Цель: учить детей предвидеть опасность возникающую на улице и стараться её избегать.
Рисование: «Автобус» Цель: уточнить знания детей о правилах поведения в общественном транспорте. Воспитывать уважительное отношение к окружающим.
8. Ребёнок на улицах города (4 часа).
Изготовление атрибутов в уголок ПДД.
Цель: закреплять умения детей ориентироваться на дороге, используя правила дорожного движения для пешеходов и води-телей в различных практических ситуациях, используя макеты дорожного движения и транспортную площадку; повторить с детьми правила поведения, предписанные пассажирам различ-ного вида транспорта, используя различные модели ситуаций; дать представление об автогородке; воспитывать культуру поведения на улице, взаимоуважение в игре; упражнять внимание и память.

Беседа «Если ты потерялся в поселке»
Игра-тренинг «Я потерялся» Цель: учить действовать в обстановке, если потерялся, не пугаться и не теряться в данной ситуации.

Игра – викторина «Знатоки дорожного движения»
Цель: закреплять знания детей о безопасном поведении в транспорте, на улице, на дороге.
9. Пассажиром быть не просто (2 часа).
Просмотр видеофильма «Пассажиром быть не просто».Цель: обобщать знания детей по безопасному поведению в транспорте.

Показ сказки «Весёлые знаки». Цель: обобщение полученных знаний по безопасности дорожного движения.
10. Наш помощник светофор (4 часа).

Подвижная игра «красный, желтый, зеленый».

Беседа: «для чего нужен Светофор?»

Чтение художественной литературы «Азбука маленького пешехода».

Дидактическая игра «Веселый светофор».
11. Диагностика (1час).
12. Итоговое занятие (1час).
КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 1 ГОДА

	№п/п
	Месяц
	Тема занятия
	Количество часов
	Форма
         проведения   

             занятия
	Форма контроля

	1
	Сентябрь
	Вводное занятие.  Знакомство с задачи учебного года. Инструктаж по ТБ.
	1
	Групповая
	Первичная диагностика

	 
	 
	Мониторинг
	1
	Групповая
	Опрос

	 
	 
	Кто есть кто на дороге
	2
	Групповая
	Педагогическое наблюдение

	2
	Октябрь
	Кто есть кто на дороге
	2
	Групповая
	Педагогическое наблюдение

	 
	 
	Знай и выполняй правила уличного движения
	2
	Групповая
	Педагогическое наблюдение

	3
	Ноябрь
	Знай и выполняй правила уличного движения
	2
	Групповая
	Педагогическое наблюдение

	 
	 
	Моя дорожная грамота
	2
	Групповая
	Педагогическое наблюдение

	4
	Декабрь
	Моя дорожная грамота
	2
	Групповая
	Педагогическое наблюдение

	 
	 
	Дорога в детский сад
	2
	Групповая
	Педагогическое наблюдение

	5
	Январь
	Дорога в детский сад
	2
	Групповая
	Педагогическое наблюдение

	 
	 
	Знаки на дорогах
	1
	
	

	6
	Февраль
	Знаки на дорогах
	2
	Групповая
	Педагогическое наблюдение

	 
	 
	Правостороннее, одностороннее, двухстороннее движение транспорта
	2
	
	

	7
	Март
	Правостороннее, одностороннее, двухстороннее движение транспорта
	1
	Групповая
	Педагогическое наблюдение

	 
	 
	Ребёнок на улицах города
	2
	
	

	8
	Апрель
	Ребёнок на улицах города
	2
	Групповая
	Педагогическое наблюдение

	 
	 
	Пассажиром быть не просто
	2
	Групповая
	Педагогическое наблюдение

	9
	Май
	Наш помощник светофор
	4
	Групповая
	Педагогическое наблюдение

	 
	 
	Диагностика
	1
	Групповая
	опрос

	 
	 
	Итоговое занятие
	1
	Групповая 
	Итоговая диагностика


Методическое обеспечение образовательного процесса 1 года

	№ п

/п
	Темы
	Формы занятий
	Методы обучения
	Дидактический материал, наглядные пособия, спортивные снаряды

	1.
	Вводное занятие.
	Учебное занятие
	Словесный.

Демонстрационный. Наглядный.
	Демонстрационный материал

	2.
	Мониторинг
	Теоретические и практические занятия.


	Словесный.

Демонстрационный. Показ.

Наглядный.

Репродуктивный.
	Учебные пособия. Карточки. 

	3.
	Кто есть кто на дороге
	Теоретические и практические  занятия. 
	Словесный.

Демонстрационный. Показ.

Наглядный.

Репродуктивный.


	Учебные пособия. Карточки.



	4.
	Знай и выполняй правила уличного движения
	Теоретические и практические  занятия.
	Словесный.

Демонстрационный. Показ.

Наглядный.

Репродуктивный.
	Учебные пособия. Карточки. 

	5.
	Моя дорожная грамота
	Теоретические и практические  занятия.
	Словесный.

Демонстрационный. Показ.

Наглядный.

Репродуктивный.
	Учебные пособия. Карточки. 

	6.
	Дорога в детский сад
	Теоретические и практические  занятия.
	Словесный.

Демонстрационный. Наглядный.
	Учебные пособия. Карточки. 

	7.
	Знаки на дорогах
	Теоретические и практические  занятия.
	Словесный.

Демонстрационный. Наглядный.
	Учебные пособия. Карточки. 

	8.
	Правостороннее, одностороннее, двухстороннее движение транспорта
	Теоретические и практические  занятия.
	Словесный.

Демонстрационный. Наглядный.
	Учебные пособия. Карточки. 

	9.
	Ребёнок на улицах города
	Теоретические и практические  занятия.
	Словесный.

Демонстрационный. Наглядный.
	Учебные пособия. Карточки. 

	10.
	Пассажиром быть не просто
	Теоретические и практические  занятия.
	Словесный.

Демонстрационный. Наглядный.
	Учебные пособия. Карточки. 

	11.
	Наш помощник светофор
	Теоретические и практические  занятия.
	Словесный.

Демонстрационный. Наглядный.
	Учебные пособия. Карточки. 

	12
	Диагностика

(мониторинг)
	Практическое  занятие.
	Словесный.

Демонстрационный. Наглядный.
	Учебные пособия. Карточки. 

	13
	Итоговое занятие
	Учебное занятие
	Словесный.

Демонстрационный. Наглядный.
	Демонстрационный материал


УЧЕБНЫЙ ПЛАН 2 года обучения
	№
	Содержание программы
	Количество часов
	Формы контроля/

аттестации

	 
	 
	Всего
	Теория
	Практика
	 

	1
	Введение в образовательную программу. Вводный инструктаж. Инструктаж по охране труда. Принятие норм и правил групповой работы.
	1
	1
	
	Наблюдение

	2
	Мониторинг
	1
	
	1
	Опрос

	3
	Дорога и ее элементы
	4
	1
	3
	Наблюдение,практическая работа

	4
	Транспортные средства
	4
	1
	3
	Наблюдение,практическая работа

	5
	Светофор
	4
	1
	3
	Наблюдение,практическая работа

	6
	Правила поведения пешеходов и пассажиров
	4
	1
	3
	Наблюдение,практическая работа

	7
	Дорожные знаки
	3
	1
	2
	Наблюдение,практическая работа

	8
	Сигналы регулировщика
	3
	1
	2
	Наблюдение,практическая работа

	9
	Перекресток
	4
	2
	2
	Наблюдение,практическая работа

	10
	Уважайте светофор
	2
	
	2
	Наблюдение,практическая работа

	11
	Улица
	4
	1
	3
	Практическая работа

	12
	Диагностика(мониторинг)
	1
	
	1
	Мониторинг

	13
	Итоговое занятие
	1
	
	1
	Контрольное занятие

	
	ИТОГО:
	36
	10
	26
	-


СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПЛАНА 2 ГОДА ОБУЧЕНИЯ
1. Вводное занятие (1 час).
Введение в дополнительную общеобразовательную программу.

Запись в творческое объединение. Вводный инструктаж. Инструктаж по охране труда. План работы на год. Принятие норм и правил групповой работы.
             Практическая работа №1. Мониторинг по теме курса.(1 час)

2. «Дорога и ее элементы» (4 часа)
    Теория «Дорога и ее элементы».Чтение художественной литературы С.Михалков «Моя улица».

    Практическая работа №2. Дидактическая игра «Улица, на которой расположен наш детский сад.

    Практическая работа №3. Рисование «Наш город».

    Практическая работа №4. Моделирование опасной ситуации на дороге.
3. «Транспортные средства»(4 часа)
Теория «Понятие транспортное средство». Чтение рассказа Н.Носова «Автомобиль».

Практическая работа №5. Дидактическая игра «Транспорт», «Какие бывают автомобили?».

Практическая работа №6. Развлечение на тему «Правила движения достойны уважения»
Практическая работа №7. Моделирование опасной ситуации на дороге.

           4. «Светофор» (4 часа)
Теория «Что такое светофор?».Чтение художественной литературы «Вот городская азбука»(из книги «Азбука маленького пешехода»).

    Практическая работа №8.Дидактическая игра «Веселый светофор».

    Практическая работа  № 9. Занятие на макете «Улица».

    Практическая работа №10. Рисование «Светофоры на улицах города».

           5. «Правила поведения пешеходов и пассажиров»(4 часа)
   Теория «Правила перехода проезжей части дороги».

   Практическая работа №11. Дидактическая игра «Правила поведения пешеходов и пассажиров.»

   Практическая работа №12. Решение проблемных  ситуаций с нарушением правил дорожного движения.   

    Практическая работа №13. Аппликация «Светофоры для транспорта и для пешехода».

       6. «Дорожные знаки» ( 3 часа)
      Теория «Что такое дорожный знак?».

      Практическая работа №14. Дидактическая игра  «Путешествие в страну дорожных знаков».

      Практическая работа №15. Дидактическая игра «Знаки сервиса».

      Практическая работа №16. «Знай дорожные знаки»(рисование знака по загадкам).

     7. «Сигналы регулировщика»(3 часа).
     Теория сигналы регулировщика. Что они обозначают?

     Практическая работа № 17.Дидактическая игра «О чем сигналит регулировщик».

     Практическая работа №18. Что ты будешь делать, если....

     Практическая работа №19.Игры с макетом перекрестка.
8. «Перекресток». (4 часа)
Теория. Сведения о дорогах»(дать понятие перекресток).Чтение художественных произведений Н.Кончаловского «Самокат», В.Семернин «Запрещается-разрешается».

Практическая работа №20. Дидактическая игра «Перекресток».

Практическая работа №21.Вечер загадок «Отгадай дорожный знак».

      Практическая работа №22. Что ты будешь делать, если....
9. «Уважай светофор». (2 часа)
Практическая работа №23. Дидактическая игра «Законы улиц и дорог».

       Практическая работа №24.Пазлы «Собери знак»
10. «Улица»(4 часа)
    Теория «Город, в котором я живу».Чтение произведения Н.Калинина «Машины».

    Практическая работа №25.Сюжетно- ролевая игра «Водители». 

     Практическая работа №26.Режиссёрская игра «Помоги Домовёнку дойти до дома». 

     Практическая работа №27. Экскурсия  по улицам города.

11. Диагностика.(1час)
12. Итоговое занятие. (1час)
КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 2 ГОДА
	№п/п
	Месяц
	Тема занятия
	Количество часов
	Форма
         проведения   

             занятия
	Форма контроля

	1
	Сентябрь
	Вводное занятие.  Знакомство с задачи учебного года. Инструктаж по ТБ.
	1
	Групповая
	Первичная диагностика

	 
	 
	Мониторинг
	1
	Групповая
	Опрос

	 
	 
	Дорога и ее элементы
	2
	Групповая
	Педагогическое наблюдение

	2
	Октябрь
	Дорога и ее элементы
	2
	Групповая
	Педагогическое наблюдение

	 
	 
	Транспортные средства
	2
	Групповая
	Педагогическое наблюдение

	3
	Ноябрь
	Транспортные средства
	2
	Групповая
	Педагогическое наблюдение

	 
	 
	Светофор
	2
	Групповая
	Педагогическое наблюдение

	4
	Декабрь
	Светофор
	2
	Групповая
	Педагогическое наблюдение

	 
	 
	Правила поведения пешеходов и пассажиров
	2
	Групповая
	Педагогическое наблюдение

	5
	Январь
	Правила поведения пешеходов

и пассажиров
	2
	Групповая
	Педагогическое наблюдение

	 
	 
	Дорожные знаки
	1
	
	

	6
	Февраль
	Дорожные знаки
	2
	Групповая
	Педагогическое наблюдение

	 
	 
	Сигналы регулировщика
	2
	
	

	7
	Март
	Сигналы регулировщика
	1
	Групповая
	Педагогическое наблюдение

	 
	 
	Перекресток
	2
	
	

	8
	Апрель
	Перекресток
	2
	Групповая
	Педагогическое наблюдение

	 
	 
	Уважайте светофор
	2
	Групповая
	Педагогическое наблюдение

	9
	Май
	Улица
	4
	Групповая
	Педагогическое наблюдение

	 
	 
	Диагностика
	1
	Групповая
	опрос

	 
	 
	Итоговое занятие
	1
	Групповая 
	Итоговая диагностика


Методическое обеспечение образовательного процесса 2 года

	№ п

/п
	Темы
	Формы занятий
	Методы обучения
	Дидактический материал, наглядные пособия, спортивные снаряды

	1.
	Вводное занятие.
	Учебное занятие
	Словесный.

Демонстрационный. Наглядный.
	Демонстрационный материал

	2.
	Мониторинг
	Теоретические и практические занятия.


	Словесный.

Демонстрационный. Показ.

Наглядный.

Репродуктивный.
	Учебные пособия. Карточки. 

	3.
	Дорога и ее элементы
	Теоретические и практические  занятия. 
	Словесный.

Демонстрационный. Показ.

Наглядный.

Репродуктивный.


	Учебные пособия. Карточки.



	4.
	Транспортные средства
	Теоретические и практические  занятия.
	Словесный.

Демонстрационный. Показ.

Наглядный.

Репродуктивный.
	Учебные пособия. Карточки. 

	5.
	Светофор
	Теоретические и практические  занятия.
	Словесный.

Демонстрационный. Показ.

Наглядный.

Репродуктивный.
	Учебные пособия. Карточки. 

	6.
	Правила поведения пешеходов и пассажиров
	Теоретические и практические  занятия.
	Словесный.

Демонстрационный. Наглядный.
	Учебные пособия. Карточки. 

	7.
	Дорожные знаки
	Теоретические и практические  занятия.
	Словесный.

Демонстрационный. Наглядный.
	Учебные пособия. Карточки. 

	8.
	Сигналы регулировщика
	Теоретические и практические  занятия.
	Словесный.

Демонстрационный. Наглядный.
	Учебные пособия. Карточки. 

	9.
	Перекресток
	Теоретические и практические  занятия.
	Словесный.

Демонстрационный. Наглядный.
	Учебные пособия. Карточки. 

	10.
	Уважайте светофор
	Теоретические и практические  занятия.
	Словесный.

Демонстрационный. Наглядный.
	Учебные пособия. Карточки. 

	11.
	Улица
	Теоретические и практические  занятия.
	Словесный.

Демонстрационный. Наглядный.
	Учебные пособия. Карточки. 

	12
	Диагностика

(мониторинг)
	Практическое  занятие.
	Словесный.

Демонстрационный. Наглядный.
	Учебные пособия. Карточки. 

	13
	Итоговое занятие
	Учебное занятие
	Словесный.

Демонстрационный. Наглядный.
	Демонстрационный материал


ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ

ОБЩЕРАЗВИВАЮЩАЯ РОГРАММА

СОЦИАЛЬНО-ПЕДАГОГИЧЕСКОГО НАПРАВЛЕНИЯ
«Светофорик»
Мониторинг проводится два раза в год:

1 – первичный (сентябрь)

2 - итоговы1(май).

Уровни усвоения программы оцениваются по 3х балльной системе:

высокий – 3 балла;

средний – 2 балла;

низкий – 1 балл.
Перечень знаний, которыми должны владеть дети дошкольного возраста по правилам дорожного движения и безопасному поведению на дорогах.
1. Дети должны знать, что такое дорога, тротуар, светофор, значение его сигналов; пешеход, водитель, пассажир.

2. Виды транспорта (грузовые и легковые автомобили, автобус, троллейбус, трамвай, поезд).

3. Пешеходный переход (наземный, подземный, надземный).

4. Правила перехода дороги ( посмотреть налево, право и т.д.)

5. Опасные места на улицах и дорогах.

6. Проезжая часть, тротуар, пешеходная дорожка, пешеходный переход, дорожные знаки, светофор – транспортный, пешеходный.

7. Виды и назначение транспорта.

8. Опасные и безопасные действия.

9. На проезжей части и вблизи нее нельзя играть, бегать, ездить на велосипеде, роликах, самокате.
Основные понятия и термины по ПДД, которыми должны владеть дети к концу обучения:
Автобусная остановка - место остановки общественного транспорта для посадки и высадки пассажиров.

Водитель - человек, управляющий транспортным средством.

Двустороннее движение - транспорт движется в двух противоположных направлениях.

Дорога - часть улицы, по которой движутся машины, а также тротуары, обочины, разделительные полосы.

Железнодорожный переезд - любое пересечение дороги железнодорожными путями.

Одностороннее движение - транспорт движется в одном направлении.

Островок безопасности - место между разделительными полосами на проезжей части дороги, может быть обозначено треугольником.

Пассажир - человек, который помимо водителя находится в транспортном средстве.

Пешеход - человек, идущий по тротуару, обочине или переходящий улицу.

Пешеходный переход, подземный переход, надземный переход - место обозначенное для перехода через улицу.

Посадочная площадка - место, где пассажиры ожидают общественный транспорт. Если посадочная площадка отсутствует, транспорт ожидают на тротуаре или обочине.

Проезжая часть - часть дороги, предназначенная для движения транспорта. Проезжая часть бывает с односторонним (машины движутся только в одну строну) и двусторонним (машины движутся в разных направлениях), границы которых обозначены разделительными полосами.

Транспортное средство - транспорт, предназначенный для перевозки людей и груза.

Светофор - устройство для регулирования движения транспорта и пешеходов через дорогу.

Тротуар - часть дороги, предназначенная для движения пешехода, примыкающая к проезжей части, отделенная от нее газонами.

Улица - часть города или населенного пункта с дорогой, дорожными знаками, пешеходными переходами («зебра», подземный, надземный), домами и учреждениями, школами, детскими садами и др.

Участник дорожного движения - взрослый или ребенок, принимающий непосредственное участие в движении как пешеход, водитель, пассажир транспорта.
Вопросы для проверки знаний ПДД
	№ п/п
	Вопрос
	Ответ

	1
	Что такое улица?
	Улица - часть города или населенного пункта с дорогой, дорожными знаками , пешеходными переходами (зебра, подземный, надземный), домами и учреждениями , школами и детскими садами.

	2
	Что такое дорога?
	Дорога - часть улицы, по которой движутся машины, а также тротуар, обочина, разделительные полосы.

	3
	Что такое проезжая часть?
	Проезжая часть - часть дороги, предназначенная для движения транспорта. Он а бывает с односторонним (когда машин ы движутся только в одну сторону, в одном направлении) и двусторонним движение м (когда машины движутся в противоположных направлениях), границы которых обозначены разделительными полосами.

	4
	Что такое тротуар?
	Тротуар - часть дороги, предназначенная для движения пешехода, примыкающая к проезжей части, отделенная от не е газонами.

	5
	Что такое пешеходный переход?
	Пешеходный переход - участник проезжей части, обозначенный зеброй и предназначенный для движения пешеходов через дорогу.

	6
	Что такое перекресток?
	Перекресток - место пересечения двух дорог , регулируемое светофором.

	7
	Что такое остановка?
	Остановка- место, где останавливается транспорт для посадки и высадки пассажиров.

	8
	Что такое железнодорожный переезд?
	Железнодорожный переезд - пересечение дорог и железнодорожными путями.

	9
	Для чего нужен светофор?
	Светофор нужен для регулирования движения транспорта и пешеходов через дорогу.

	10
	Какие бывают пешеходные переходы?
	Пешеходные переходы предназначены для движения пешеходов через улицу и бывают трех видов: наземные (зебра), подземные, надземные.


Вопросы для проверки знаний

по теме «Опасные игры на дорогах и вблизи проезжей части»

	п/п
	Вопрос
	Ответ

	1
	Где ребенку можно играть, когда он выходи т из дома на прогулку?
	Можно играть на детской площадке, во дворе.

	2
	Должен ли ребенок быть внимательным, игра я во дворе?
	Нужно быть очень внимательным, потому, ч то во двор часто заезжают машины. Они могут ехать на большой скорости и сбить ребенка.

	3
	Почему нельзя играть на проезжей части?
	Потому что проезжая часть предназначена дл я движения транспорта. Играя на проезжей част и, ребенок создает аварийную ситуацию, которая может закончиться ДТП , травмой или смертью.

	4
	Почему нельзя играть около проезжей части?
	Играя около проезжей части, ребенок может увлечься и выскочить на дорогу, попасть под проезжающую машину.

	5
	Почему нельзя играть с мячом около проезжей части?
	Когда играешь с мячом вблизи проезжей части , мяч может выскочить на дорогу , погнавшись за ним, можно попасть под машину.

	6
	Почему нельзя ездить на велосипеде по проезжей части?
	Ездить на велосипеде по проезжей част и разрешается детям после 14 лет Маленькие должны ездить на велосипедах н а детских площадках, во дворах, в специально отведенных местах. Катаясь , нужно соблюдать осторожность и быть внимательным, чтобы не причинить вред себе и другим.

	7
	Почему нельзя кататься на санках около проезже й части?
	Можно не рассчитать скорость движения санок , не успеть затормозить и выехать на проезжую часть, попасть под машину.

	8
	Почему нельзя кататься с горки около проезжей части, даже если машин нет?
	Спускаясь с горки трудно затормозить и остановить санки, а машина может появиться в любую минуту. Водитель не рассчитывает, что на дороге появится препятствие, может не заметить и сбить санки, что приведет к серьезны м травмам или гибели ребенка.

	9
	Почему нельзя ездить по проезжей части на роликах?
	Проезжая часть не предназначена для езды на роликах, ребенка может сбить машина. Кататься на роликах даже около проезжей части очень опасно, может задеть машина. Кататься можно во дворе и в специально отведенных местах.

	10
	Где ты играешь, когда выходишь из дома на прогулку?
Почему оно безопасное?
	Во дворе, в специально отведенном месте.
Она находится вдали от проезжей части и от проезжающих машин.


Вопросы для проверки знаний правил поведения в транспорте
	№ п/п
	Вопрос
	Ответ

	1
	Где должен находиться пассажир, ожидающий транспортное средство?
	Пассажир должен находиться на автобусной остановке, посадочной площадке. Если посадочная площадка отсутствует, транспорт ожидают на тротуаре или обочине.

	2
	Как должен вести себя пассажир на автобусной остановке, ожидая транспорт?
	Ожидая транспорт, пассажир должен вести себя спокойно, быть внимательным и осторожным.

	3
	Что может случиться с пассажиром, если на автобусной остановке он будет невнимательным и неосторожным?
	Около автобусной остановки очень интенсивно е движение и пассажир может попасть под машину.

	4
	Как пассажир должен вести себя в транспорте?
	Пассажир в транспорт е должен вести себя спокойно: не толкаться, проходить вперед, уступать места пожилым людям и пассажирам с детьми.

	5
	Какие правила поведения в транспорте ты еще знаешь?
	Пассажир не должен заходить в транспорт с мороженым, можно запачкать других людей. Нельзя ничего выбрасывать в окно, мусор может попасть в прохожего и загрязнить улицу.
Фантики от конфет и другой мусор нельзя бросать на пол в автобусе. Бумажку нужно положить в карман, а потом выбросить в урну.
В автобусе нельзя бегать, нужно крепко держаться за поручни, водитель автобуса иногда резко тормозит, можно упасть и получить травму.

	6
	Что еще нельзя делать в автобусе?
	В автобусе нельзя громко включать музыку, ты будешь мешать другим пассажирам. Они могут не услышать, когда объявят их остановку.


Перечень оборудования, материалов и инструментов в учебном кабинете
	Наименование
	Количество

(шт.)

	Магнитофон
	1

	Стол учительский
	1

	Стул
	15

	Ауодиокассеты, СD-диски
	10

	     Папка для хранения учебных пособий
	5

	Музыкальный центр
	1

	                            DVD
	1

	Резиновый мяч среднего размера
	15

	Транспортные игрушки
	4

	       Информационный стенд
	1

	Шкаф
	1

	Деревянный напольный  набор «Азбука дорожного движения»
	1

	Дорожные знаки
	2 комплекта

	Светофор
	1

	Жезл
	1

	Фуражка
	1

	Настольные игры
	5

	Макет автогородка
	1

	Руль
	1

	Обруч
	15

	Скакалка
	15


Перечень необходимых материалов и инструментов
для учащихся объединения
	Наименование
	Количество

(шт.)

	Альбомы
	15

	   Цветная бумага
	15

	Картон
	15

	Клей
	15

	Кисточки
	15

	Цветные карандаши
	15

	Гуашь
	15

	Ножницы
	15


Протокол итоговой аттестации за 20___/20___ по дополнительной общеразвивающей программе «Светофорик»
Педагог дополнительного образования Тюняева И.А.

Форма проведения контрольное занятие группа ______________

	№ п/п
	ФИО обучающегося
	Правила поведения на улице, в транспорте, правила ПДД
	Виды транспорта, их назначение
	Сигналы светофора
	Дорожные знаки
	Основные элементы дороги
	Средний бал учащегося (низкий, средний, высокий)

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Средний бал по направлению
	
	
	
	
	
	


Дата «_________» 20_______г. Подпись педагога_________

Информационное обеспечение

· Авдеева Н.Н., Стёркина Р.Б. «Безопасность». - СПб.: «Детство - Пресс», 2004. – 144 с.

· Белая К.Ю., Зимонина В.Н. Как обеспечить безопасность дошкольников. - М.: «Просвещение», 2000, издание 2, – 94 с.

· Белая К.Ю., Зимонина В.Н. Твоя безопасность.- М.: «Просвещение», 2000, 2-е издание, – 48 с.

· Извекова Н.А., Медведева А.Ф. Занятия по правилам дорожного движения.- М.: ООО «ТЦ Сфера», 2009 – 64 с.
· Клименко В.Р. Обучайте дошкольников правилам движения.- М.: «Просвещение», 1973 – 48с.
· Козловская Е.А. Профилактика детского дорожно – транспортного травматизма.- М.: «Издательский Дом Третий Рим», 2008 – 55 с.
· Комарова Л.Г. Строим из лего.- М.: ООО «Линко - Пресс», 2001 – 89 с.

· Нестеренко А.А. Страна загадок. – Ростов н/Д.: Изд – во Рост. Ун-та, 1991.
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